
 

 
 
 
 
 
 
An die Erziehungsberechtigten aller Klassen 
 
 
 
 
 
 Waltrop, 18.12.2019 
 
 
Sicherheit im Sportunterricht 
 
 
Sehr geehrte Erziehungsberechtigte, 
 
aus aktuellem Anlass möchte ich darauf hinweisen, dass das Tragen von langen 
(künstlichen) Fingernägeln aus Sicherheitsgründen untersagt ist. Bitte achten Sie darauf, 
dass Ihre Töchter an den Tagen, an denen Sportunterricht stattfindet, diese Fingernägel 
nicht tragen. Gleiches gilt für Piercings, Schmuck u.ä. Näheres können Sie dem unten 
eingefügten Auszug aus dem Sicherheitserlass für den Schulsport entnehmen. 
 

Schmuck, kosmetische Besonderheiten  

Im Schulsport müssen Schmuck und Uhren generell abgelegt werden. Haare müssen 

zusammengebunden werden. Kosmetische Besonderheiten wie lange Fingernägel müssen 

abgeklebt werden. Piercingteile dürfen weder den oder die Sporttreibenden selbst noch andere 

gefährden. Sie müssen herausgenommen oder wirksam abgeklebt werden. Im Einzelfall haben 

die Lehrkräfte zu entscheiden, welche zusätzlichen sicherheitsfördernden Maßnahmen zu 

ergreifen sind. (Quelle: https://www.schulsport-nrw.de/sicherheits-und-

gesundheitsfoerderung/erlass-sicherheitsfoerderung-im-schulsport/teil-i/2-

sicherheitsfoerderung-im-schulsport.html) 

Mit herzlichen Grüßen 

 

(E. Dahlhues, Schulleiterin) 
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